Vorbericht Trailrun 2024

Nach der erfolgreichen Premiere unseres 1. Trailrunning Cups im vergangenen Jahr, wird
es heuer, am Donnerstag, den 21. Marz zur 2. Auflage des Laufspektakels kommen.

Letztes Jahr liefen unsere Schuler und Schilerinnen, unter dem Motto groB fur klein,
Vorbild sein, bereits fur einen guten Zweck. Die erlaufene Spendensumme von 1000€
(inkl. einer groBzugigen Spende der Raiffeisenbank Gleinstatten) kam damals dem
Bewegungskindergarten Gleinstatten zu Gute.

Wir durfen darauf gespannt sein, ob diese grandiose Spendensumme auch beim
diesjahrigen Trailrunning Cup erreicht oder vielleicht sogar noch gesteigert werden kann.

Das diesjahrige Motto lautet " DEIN Leben beginnt am Ende DEINER Komfortzone * und
soll alle dazu ermutigen, sich Herausforderungen zu stellen und Uber sich selbst
hinauszuwachsen.

Die Spendensumme wird heuer dem Verein Steirer mit Herz zu Gute kommen.

Bitte fuhlen Sie sich herzlich eingeladen uns auf dem Sportplatz der MS Gleinstatten - hier
befindet sich der Start- und Zielbereich - zu besuchen. Denn neben den 4 Traillaufen
erwartet Sie auch ein buntes Rahmenprogramm mit Musik, Essen und Trinken. Auch Uber
eine lautstarke Unterstutzung freuen sich unsere jungen Athletinnen und Athleten.

Den Auftakt wird unsere 4. Klasse machen. Um 8:30 Uhr wird fiir unsere Altesten der
Startschuss erfolgen. Sie werden, wie auch die 3. Klassler - Start um 9:30 Uhr -, die
ldngere der beiden Strecken zu absolvieren haben. Flr eine Distanz von 5,5 km gilt es
dann heraus aus der personlichen Komfortzone.

Die 2. Klassler - Start um 10:30 Uhr - und unsere Jlngsten - Start um 11:15 Uhr - stellen
sich dann einer Herausforderung von 3,5 km.

Die Siegerehrung wird um 12:30 Uhr auf dem Sportplatz der MS Gleinstatten stattfinden.

Auch beim 2. Trailrunning Cup werden alle Lauferinnen und Laufer mit einer
Finishermedaille belohnt. An dieser Stelle sagen wir herzlichen Dank an die
Raiffeisenbank Gleinstatten fur die Spende.

Die jeweils ersten 3 Platze (w + m) jeder Altersklassen (1. - 4. Klasse) werden zudem mit
einem Pokal ausgezeichnet.

Wir wlrden uns sehr freuen, wenn Sie dieses unvergessliche Event mit uns gemeinsam
erleben wurden.

In diesem Sinne bis zum Donnerstag, den 21.03.24



